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Introducere

c u zece ani in urmi, ma plimbam de-a lungul unei plaje in
Bretania, relaxandu-ma dupa o cildtorie obositoare. Un cuplu
tanar a iesit din ceea ce parea a fi un hotel de lux si a trecut prin fata
mea. Dupa costumele de baie, dupa frizuri si limbajul corpului, dideau
impresia ca erau europeni de pe continent. Putinele cuvinte pe care
le-am prins din conversatia lor mi-au confirmat ca erau italieni.

Cei doi s-au oprit cand primul val le-a trecut peste picioare,
dupi care au ficut ceea ce o multime de oameni fac intr-un aseme-
nea moment: in mod subconstient, si-au verificat bijuteriile de va-
loare. Ména dreapta a fiecaruia s-a dus spre degetele mainii stangi,
ceea ce mi-a atras atentia asupra verighetelor lor. Nu era nevoie de
vreun salt urias, avand in vedere viarsta celor doi si cat de luxos era
hotelul, pand la presupunerea cd, probabil, erau in luna de miere.

Imi formasem o imagine limitatd asupra acestui cuplu in mai
putin de zece secunde, folosind tehnici elementare de deductie des-
tul de familiare tuturor, datorita nenumadratelor romane politiste
bazate pe acest tip de observatie si gandire logica. Aceste procese
de gandire simple au ajuns si fie denumite ,deductii tip Sherlock
Holmes”, dupa numele personajului de fictiune care a exemplificat
arta de a-i analiza pe necunoscuti in acest fel.

Spre sfarsitul zilei am viizut din nou acelasi cuplu. Incepuseri
sa facd focul pe plaja. Folosind indiciile pe care le vedeam acolo,
printre care pasdrile, lichenii de pe pietre, insectele, norii, soarele si
luna, am dedus ci soarele urma sd apuna peste patruzeci de minute,
cerul avea sa se innoreze la putin timp dupd aceea, urma curand sa
inceapd sa ploud si fluxul urma si le stinga micul foc de tabari dupa
o jumaitate de ora de la apus.

Daca acest cuplu planuia o noapte de privit stelele pe langa
foc, uite cd marea si cerul aveau alte planuri. Cei doi aveau sa fie
obligati s se retragd devreme, ceea ce, in imprejuririle date, proba-
bil cd nu ar fi fost o tragedie prea mare. Niste astronomi ar fi putut fi
dezamigiti de turnura evenimentelor din acea seard, dar o pereche
de tineri casatoriti ar fi putut fi chiar incantati.

Am plecat de pe plaja, deci nu pot sa spun exact ce s-a petre-
cut pe nisip in seara aceea. Capacitatea noastra de deductie are limi-
tele ei, dar ele sunt mult dincolo de unde ne imaginam cei mai multi
dintre noi ci ar fi. In realitate, rareori ne concentrim abilititile de
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deductie si predictie asupra lumii naturale. Dar acest lucru e pe cale
sa se schimbe.

Pe la douazeci si ceva de ani, am avut o pauzi intre joburi si apetit pen-
tru o plimbare serioasd. M-am intilnit cu un prieten, Sam, si el plin

de neastimpir ca mine. In al doilea minut al conversatiei noastre, am
hotarat ci o plimbare din Scotia la Londra suna tocmai bine, iar in al
treilea minut deja ne hotiriaseram sd pornim de la Glasgow la Londra.
Am facut o medie de peste treizeci si doi de kilometri pe zi si am ajuns
la Londra dupa cinci siptimani de la start, timp in care am vazut o
bucatid bund din Marea Britanie, si n-am dus lipsi nici de urdtenie, nici
de frumusete.

Imi amintesc chiar cu mare drag de una din zilele acelei
drumetii. Eram in a treia saptimana a cildtoriei noastre si tocmai
incepuseram sd urcam un deal in Peak District, cind doua silu-
ete intunecate au apirut la orizont. Dupi cateva minute, am putut
vedea cd erau drumeti seriosi. Sau poate ar fi mai corect sd spun ci
se vedea cd erau drumeti cu bugete serioase. Aveau din cap panid-n
picioare piese de echipament pe care eu n-as fi putut nici sa mi le
permit, nici sd spun pe nume, care le atirnau pana deasupra ghete-
lor lucioase. Betele lor de drumetie aratau de parca ar fi costat mai
mult decat rucsacurile noastre, cu tot cu continut. Cei doi drumeti
premium s-au oprit in fata noastrd, ne-au privit de sus, noi fiind im-
bricati in tricouri, pantaloni scurti si adidasi de 19 lire sterline, si
au spus:

— N-ar trebui sd urcati acolo imbracati asa!

Pe undeva, era de inteles impresia lor; aratam, fara indoiald, ca
doi nerozi habarnisti care habar n-au pe ce lume triiesc. Au conti-
nuat cu o intrebare si cu un zambet superior.

— De unde veniti?

— Glasgow, am raspuns simultan, Sam si cu mine.

N-au mai zis nimic, iar noi am continuat sa urcam.

Cele mai multe cdrti despre drumetie pe care le-am gisit de-a
lungul anilor se impotmolesc in atentia obsesivd acordata siguran-
tei si echipamentului. Rareori m-am surprins savurand aceste cirti,
pentru ca nu plec la drum cu gandul sa raiman intr-o lume a sigu-
rantei perfecte si a confortului total. Eu, unul, as prefera si mor
mergand, decat sd mor de plictiseald citind despre cum sd merg in
sigurantd. Dupd cum veti vedea, este o teorie pe care am experimen-
tat-o de-a lungul anilor.



In aceasti carte voi aborda perspectiva originali ci sunteti
capabili sa va deplasati in sigurantd pe propriile picioare si purtand
ciorapi cat de cat adecvati. Daca sunteti genul care prefera escalada
pe ghetari in cimasa de noapte, atunci probabil nu cititi prea multe
carti despre drumetii si binuiesc ca o singuri carte nu va fi sufici-
enta ca sa va aducd pe calea cea buni. Cu doar citeva exceptii, sfatul
meu la capitolul sigurantei se intinde pe trei cuvinte: nu fiti prosti.

Acestea fiind spuse, toti avem nevoie de mijloacele potrivite
pentru anumite sarcini. In Anexe veti giisi o serie de metode de a
calcula distante, indltimi, unghiuri si alti parametri. Niciuna dintre
acestea nu presupune sa cumpdrati sau si cirati ceva dupi voi, ceea
ce nu inseamna cd nu sunt remarcabil de utile.

Cele mai multe ghiduri de drumetie oferd informatii despre un
loc anume. Ghidul meu nu face asta, ci descrie procedeele care pot
fi aplicate in orice fel de mers pe jos, in aproape orice fel de loc, si
demonstreaza cum pot fi combinate pentru a face drumetia mai in-
teresantd decit suma partilor ei. Acolo unde nu este specificat altfel,
se presupune cd procedeele sunt valabile in zona nordica temperatd
a globului, unde intra atat Marea Britanie, cat si cea mai mare parte a
Europei si a Statelor Unite.

Aceasta este o carte despre indicii si semne din naturd si des-
pre arta de a face previziuni si deductii pe baza lor. Scopul cartii este
sd vi faca plimbirile, oricit de lungi sau de scurte, mai fascinante la
cel mai inalt nivel. Sper si va placa.

Tristan
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Primii pasi
Cum poate un miros sa prevada aparitia
unui tren?

n singur indiciu mic poate schimba radical modul in
care va ganditi la ce se afla in jurul vostru. As vrea sa va
imaginati cd va plimbati intr-o dimineatd rece si simtiti
un iz constant de fum si de mucegai. Dar nu vedeti nici
urma de foc. As vrea si va intrebati ce deductii si previziuni ati putea
extrage de aici. Stati si ganditi-va putin, inainte sa cititi mai departe.

Mirosul de fum Tntr-o dimineata rece

D acd simtiti miros de fum in aerul unei dimineti reci, probabil ci
este vorba de o inversiune termica - un fenomen fizic care are
loc atunci cind un strat de aer mai cald blocheazi un strat mai rece

aproape de suprafata pamantului. Fumul de la fabrici si de la sobele din

case ramane prizonier aproape de sol si se impréstie pe sub stratul mai
cald, dind aerului un iz de fum vechi.
In prezenta inversiunii termice se creeazd un ,efect tip sand-

vici”, iar sunetul, lumina si undele radio reverbereaza intre partea de

sus a stratului inferior de aer rece si sol. Sunetele ajung mai departe
in asemenea conditii si cu intensitate mai mare, deci veti auzi zgo-
mot dinspre aeroporturi, sosele sau trenuri, pe care in mod normal
nu il auziti. Efectele pot fi mai spectaculoase daci se produc zgo-

mote foarte puternice in apropiere; o demonstratie violentd a acestui

efect a avut loc la mijlocul secolului trecut.
O explozie creeaza o formi extrema de sunet, numita unda de

soc. In 1955, unul dintre testele initiale ale armelor nucleare in Rusia

a emis o undd de soc care a reverberat inapoi in jos, izbindu-se de
stratul de inversiune, si a diramat o clidire din Semipalatinsk, omo-
raindu-i pe cei trei oameni dinduntru.

Lumina se refractd intr-o inversiune termica si aceasta defor-
mare neobisnuitd a razelor luminoase duce la iluzii optice. In condi-
tii atmosferice normale, obiectele foarte indepartate par mai scunde
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si mai late; tocmai de aceea vedem adesea la apus un soare mare si
turtit. Intr-o inversiune se intimpli exact pe dos, iar obiectele apar
distorsionate pe verticala. Acest fenomen poate duce la o iluzie op-
ticd numita fata morgana, de la denumirea in italiand a acestui tip
straniu de miraj. Fata morgana este cel mai bine cunoscuta pentru
modul in care face ca obiectele sd pard cd leviteaza in depdrtare: po-
duri si ambarcatiuni se vid ca si cum ar pluti deasupra apei. Acest
tip de efect al refractiei de inversiune va va creste sansele de a vedea
fenomenul rar al ,razei verzi”, in care o izbucnire scurta de lumina
verde este vizibild chiar in momentul cand apune soarele.

Undele radio, in special undele de frecventa foarte inalta
(VHF), pe care le stim de la radioul M, vor fi si ele impinse in jos,
la fel ca undele sonore, si vor ajunge, de asemenea, mai departe. In
loc sd se imprastie in atmosferd, aceste unde isi continua calatoria
in stratul de aer rece prizonier si puteti sa prindeti posturi care in
mod normal ar fi la sute de kilometri distantd in afara razei de aco-
perire. Aceasti tehnicd este cunoscutd ca ,propagare troposferica” in
randul radioamatorilor si era intens folositd pentru a prinde posturi
indepirtate cu mult inainte ca Internetul si faciliteze acest lucru. In
timpul Razboiului Rece, mirosul de fum in aerul iernii a facut posibil
trasul cu urechea la multe conversatii din spatele Cortinei de Fier.
Aceste conditii atmosferice pot duce si la interferente, mai ales de-a
lungul tarmurilor, facand sa se suprapuna transmisiile unor posturi
suficient de indepirtate in general. Aceastd interferenti creeazd un
sunet distorsionat la radio.

In timpul unei inversiuni sunt sanse mari de ceati seara sau
dimineata. Dacd fumul si ceata captive sunt destul de dense, poate sa
apard smogul. In 1952, o inversiune termici a produs un smog teri-
bil, care a provocat peste 11.000 de decese cauzate de probleme res-
piratorii la Londra.

Inversiunea termicd reprezintd un fenomen meteorologic in-
teresant, dar nu foarte sanatos, si norocul nostru este ¢i nu dureaza
mult, in mod normal.

Un simplu miros va poate purta mintea intr-o cildtorie extraordinara.
Simtiti si ganditi, observati si deduceti — acest proces simplu in doi
pasi reprezintd cheia transformarii unei plimbari, din plictis in car-
naval al sinapselor. Niciuna nu poate functiona fara cealalta; creierul
poate construi edificii minunate in mintea noastra, dar are nevoie de
schelaria oferita de simturile noastre. Aceasta este o relatie simbiotica:
creierul este anost in absenta simturilor, iar simturile se lenevesc in



absenta cicdlelii creierului. Din fericire, de data aceasta rolul creierului
este unul distractiv si ia forma unei serii de intrebiri. Incotro mi uit?
Cum va fi vremea? Cit de departe e pana acolo? Care e temperatura?
Cit de veche e treaba asta? Ce urmeaza sa vad acum?

Aceste intrebari simple, dar si multe altele, cat timp isi gasesc
raspunsul fard ajutorul unor instrumente mute, ci prin indicii date
de mirosuri, nuante, culori si forme, vor obliga simturile si mintea si
lucreze impreunad intr-un fel nou si vor aprinde un magnific foc de
tabara in mintea drumetului. Aici ar trebui facut, pe buna dreptate,
un avertisment: Acest proces nu este valabil pentru toati lumea; nu
ne putem astepta ca oricine si se bucure de asemenea inflacarari.
Drumetii sunt de multe feluri. Unora le place si se plimbe pentru
a-si deconecta mintea si nu e nimic gresit in asta. Existd insa un grup
numeros de pasionati, carora le place sd simta cd mintea li se misca
in acelasi timp cu picioarele, si aceasti carte le este adresati lor. In
cazul celor care consideri ca mintea se odihneste destul in scurtele
momente de acalmie din timpul somnului sau in aparent generosul
reapus total de dupd moarte, mersul pe jos este o ocazie de a se de-
lecta cu revelatii inedite. Nu-mi scapa faptul ca exista cazuri docu-
mentate cind aceste doud grupuri si-au tolerat reciproc compania 017
si chiar au petrecut timp agreabil impreuna. Dar sclipirea ingrijora-
toare din ochii celor care alcituiesc al doilea grup tinde sd-i impris-
tie pe cei din primul grup, iar cele doua categorii de drumeti ar face
bine, in mod normal, sd nu plece la drum impreuna. Cel mai bine ar
fi sd existe citeva coline distantd intre unii si ceilalti.

Si acum, la treabd - si transformam aerul proaspit intr-un
elixir de ldrgire a orizonturilor mintii. Acest lucru se face cel mai
bine prin abordarea pe raind a componentelor individuale din calea
drumetului. Va voi prezenta pamantul, cerul, plantele si animalele
individual, astfel incdt sa va puteti familiariza cu indiciile cuprinse
in fiecare categorie. Trebuie retinut, totusi, cd natura nu imparte de
la sine lucrurile in categorii separate, deci adevirata distractie apare
atunci cind aducem ,ingredientele” disparate la un loc, intr-o minu-
nat de proaspitd combinatie a deductiei. In timp ce curbura ridici-
nilor unui copac poate servi drept busold, culorile unei pietre vor
arita cel mai bun moment pentru o plimbare nocturna.

Odata ce toate elementele ne devin familiare, putem trii si
cultiva ocaziile de a intilni acea mare experientd in aer liber, acea
senzatie ametitoare care vine din mersul tiptil spre limita intelegerii
desdvarsite. Dar, in primul si-n primul rand, trebuie sd pornim de la
bazi - si facem munca de teren.
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Terenul

Ce ascunde culoarea noroiului?

~
I nainte de orice drumetie, ar fi bine sa va opriti un pic si sa masu-

rati din ochi indltimile din jur, viile, ridicaturile de pimant si adan-
citurile, si sd cdutati forme si tipare. Nu are nicio importanta daci
traversati colinele domoale din estul Angliei sau muntii Himalaya,
ideea este aceeasi. E imposibil sd gasim indicii intr-un peisaj, dacd nu
ne uitdm cu atentie la el. Pentru inceput, multora li se pare cel mai usor
sa facd asta cu o harta ca baza de referinta, dar, asa cum vom vedea
pana la sfarsitul cartii, nu harta trebuie si clarifice terenul, ci terenul sa
creeze o hartd pentru noi. Milenii intregi omenirea a umblat pe Pamant
in lung si-n lat, cel mai adesea pe jos si fara ajutorul vreunei harti.

La cursurile mele imi place si folosesc un exercitiu simplu, ca
sd ilustrez importanta observirii temeinice a imprejurimilor noastre
atunci cand avem posibilitatea sa facem asta. Pe culmea unui deal,
intreb cursantii care cred ei cd va fi cea mai spectaculoasd schimbare
pe care o vom vedea in timpul drumetiei. Cateva fete ingrijorate
vor cerceta cerul dupa semnele unor schimbari iminente ale vremii,
dupa care, negiasind nimic, vor rimane inexpresive. Apoi cer grupu-
lui sd-mi facd o listd cu trasaturile peisajului, pe care insotitorii mei
le pot vedea uitindu-se in toate directiile.

— Clddirea unei ferme, marginea padurii, doud culmi de co-
lind, tarmul marii, un catarg radio indepartat, trei carari, o coloana
de fum de la un foc, marginea unui oras, o sosea, un zid...

Lista continui cat o las eu.

Apoi mergem mai departe timp de zece minute si, de vreme ce
eram in varful dealului, n-avem de ales decat sa coboriam. Intrind in
padure, in josul unei vii foarte inguste, cer grupului si insire trasdtu-
rile peisajului care se pot vedea privind in toate directiile.

— Terenul urci la deal in ambele directii... sunt copaci... 43a si
cam atat.

In zece minute, am ajuns de la festin la foamete. Ei, nu chiar
foamete. Existd mult potential in acele observatii secundare frugale,
dupi cum vom vedea cind ii vom intdlni, mai incolo, pe membrii
triburilor din Borneo. Dar deocamdata, punctul-cheie de luat in



considerare este ca o priveliste buna in naturd nu e doar frumoasa,
ci si o sursd bogatd de informatii. Iniltimea oferi perspectivi, iar
acesta este un dar de pref. Geodezii au inteles dintotdeauna acest
lucru; este unul dintre motivele pentru care, daca va gisiti langd un
ypunct de triangulatie” sau punct geodezic, daca vizibilitatea este
buni, ar trebui sd puteti vedea cel putin incd altele doud, in locuri in-
alte din zare.

De fiecare datd cind avem parte de o priveliste de orice fel, ar
fi bine sd ne notim in minte trisiturile dominante. Acest lucru se
intimpla automat cand un reper este proeminent sau aparte; acestea
sunt reperele care tind s capete nume memorabile si descriptive.
Muntele Sugar Loaf din Monmouthshire este o referinti la fel de re-
levanta pentru drumetii de prin acele tinuturi, pe cat este Muntele
Pdo de Acticar in Rio de Janeiro®2. Din picate, probabilitatea de a
observa reperele majore este depisita de probabilitatea de a le rata
pe cele mai subtile. Ganditi-vi la o priveliste pe care o stiti bine si
numirati in gind reperele de orice fel pe care vi le amintiti. Data vii-
toare cind mai sunteti acolo cu incd cineva, enumerati trasiturile se-
parat, ca un concurs intre prieteni. Ziduri darapinate, copaci, pietre
sau linii de creasta vor incepe sd apara din senin.

Adevirul este cd obiceiul de a va opri sa observati caracterul
reperelor mai putin proeminente trebuie cultivat, deci vd cere un oa-
recare efort. Acest obicei este des intilnit doar la trei grupuri de oa-
meni cu care am mers in drumetie: artistii, militarii cu experienta si
popoarele indigene. Mie mi se pare ci studierea caracteristicilor mai
complexe ale peisajului e ceva ce mintea moderna giseste ca fiind
dificil si straniu, nefiresc. Daca realizati cd va este greu, existd doud
metode principale de a va perfectiona aceastd abilitate: puteti fie sa
petreceti timp indelungat in zone izolate, fard tehnologie, harti sau
busole, sau puteti sa vi faceti timp sd schitati cateva peisaje. Numai
una dintre acestea este o solutie cu deosebire practicd. Nu calitatea
artistica a lucrarii este importantd; cruciald este exersarea artei de a
vedea si a observa.

E mult mai distractiv sd invatati cum sa studiati atent o priveliste, daca
stiti cite ceva despre perspectiva, despre lumina si despre efectele ei
asupra peisajelor. Data viitoare ciand aveti o priveliste bund asupra

02 Sugar Loaf inseamna ,cipatina de zahir” in limba englezd, la fel ca Pau do Acucar
in limba portughezi, si se referd, desigur, la conturul bulbucat al formei de relief
respective. (n. red.)
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unor coline vilurite, cautati cu privirea ceva ce ati vazut de o mie de
ori, dar poate nu ati remarcat.

Observati cum, cu cat lucrurile se afla la departare mai mare,
cu atat par mai decolorate. Cel mai apropiat deal e sesizabil mai in-
chis la culoare decat cel din spatele lui, iar cel si mai din spate pare
si mai decolorat, si tot asa pand la orizont. Acest lucru se intimpla
din cauza unui efect optic al atmosferei, numit difuzia Rayleigh,
numitd dupia omul de stiintd britanic care a studiat-o. Acest efect de
difuzie este motivul pentru care cerul este albastru si orizontul pare
intotdeauna sd aibd o nuantd mai apropiati de alb, chiar si intr-o zi
fara nori.

O buna intelegere a luminii si a contrastelor poate fi de ajutor in for-
mularea predictiilor. Ati privit vreodata spre fata unui deal, la incepu-
tul sau la sfarsitul zilei, si v-ati gandit ca aratd extraordinar culorile,
aproape luminiscente si surprinzitor de intense? Acest efect se pro-
duce ori de cate ori privim spre un deal cu un cer intunecat in spa-
tele lui, iar noi stam cu spatele spre soarele aproape de orizont. Dacd
lumina soarelui trece prin nori in ultima ora dinainte de apus, faceti
bine sd va pozitionati cu spatele la soare si sa admirati privelistea. Va fi
extraordinar de bogatd, iar culorile pe care le veti vedea in fata voastra
vor parea ca stralucesc. Acesta este unul dintre modurile mele prefe-
rate de a incheia o zi de drumetie cu vreme imperfecta.

Indiferent de vreme, dealurile par mai decolorate cu cat sunt mai indepirtate.



Mai existd un aspect al perspectivei, care e mai degraba prac-
tic decit distractiv, si care chiar meritd cunoscut. Creierul nostru
devine usor confuz cand ne aflam pe o panta. Cand mergem la deal
sau la vale, creierul face o usoara ajustare pentru a normaliza lucru-
rile - adica pentru a face ca totul sd pard mai aproape de nivelul plan.
Acest fapt are efectul neintentionat de a ne distorsiona perspectiva
asupra altor pante. Cand mergem la vale, o altd pantd descendentd
ne va parea mai domoald decat este in realitate. Cand suntem pe o
panta care coboard, terenul plan din fata noastrd ne va pdrea ca fiind
usor la deal, iar o pantd usor ascendentd ne va pirea mai abrupta. De
obicei, acest efect nu le pune mari probleme drumetilor, pentru ca
viteza de mers ne lasd suficient timp s ne adaptim, dar pe conduci-
torii auto si pe ciclisti ii ia adesea prin surprindere, dandu-le ocazia
sa simta miros de frane incinse.

Aceastd iluzie a unghiului de inclinare face parte dintr-o pro-
blematicd mai ampla, care este adesea subestimata de drumeti.
Perspectiva de moment ne va influenta perceptia asupra tuturor ce-
lorlalte lucruri. De aceea, nu v uitati niciodata la ceva care se miscd,
daci echilibrul este crucial. Dacd vreodatd trebuie sa traversati peste
ceva ingust, cum ar fi un copac cazut peste un parau, s nu va uitati
la apa care curge dedesubt, fiindcd va va fi aproape imposibil sa va
mentineti echilibrul.

Abia dupd ce ne-am antrenat spiritul de observatie, ne putem
bucura de jocul mai mare al deductiei. Acesta poate incepe cu ob-
servatii generale. Fetele nordice si sudice ale dealurilor duc vieti se-
parate, influentate spectaculos de cantitatea de energie solara. Daca
vantul si precipitatiile nu complica lucrurile, foarte probabil veti
observa cd pantele orientate spre sud au mai multa vegetatie si cd
versantii nordici prezinta mai multe urme de ghetari. Limitele za-
pezii, limitele padurilor si zonele locuite vor ajunge ceva mai sus pe
versantii cu aspect sudic. Plantele de pe aceasta parte vor incolti de
obicei cam cu patru zile inaintea verisoarelor orientate spre nord.

Pantele orientate spre un vant predominant, cum ar fi ver-
santii sud-vestici in Marea Britanie, vor avea mai degraba un strat
de sol mai subtire si copaci mai scunzi decit pantele adapostite. Cu
toate ci e dificil de prevazut exact cum se va schimba privelistea
odati cu orientarea - aici incepe munca de detectiv -, puteti fi siguri
cd asa se va intimpla. Si oriunde gisiti asimetrie, existd si indicii
nedescoperite.

Acest obicei de a observa lucruri vi va permite rapid si
vd concentrati pe detalii mai fine. Chiar si un ochi de amator va
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observa, probabil, zidurile sau tufisurile care delimiteazi un teren,
dar drumetul atent va sesiza detaliul ca poarta se afld in coltul tere-
nului. Care este dublul indiciu in aceasta observatie? Cititi mai de-
parte, ca si aflati.

Pregatirea

Schitarea pe hartie a unui peisaj este unul dintre mijloacele generale de
a-1 descifra mai bine, dar reprezinta o abilitate atat de importantd, incat
o sa va arat o metodd mai specifica. Eu folosesc si predau o tehnica pe
care o numesc metoda ,Get Sorted””?, bazatd pe acronimul SORTED.

S (Shape) - Forma

O (Overall character) - Caracter general
R (Routes) - Trasee

T (Tracks) - Urme

E (Edges) - Margini

D (Details) - Detalii

Acesti sase pasi vd vor ajuta sd observati mai multe indicii utile decét
daca incercati sd inregistrati totul simultan. Fiecare pas ar putea umple
o carte intreaga, dar scopul aici este sa vi arit metoda, sa explic fiecare
pas si sa va dau ciateva exemple utile si distractive. Daca nu invatati sa
va distrati putin cu lucrurile astea, probabil n-o si le retineti prea multa
vreme. Acestea fiind spuse, avem doud etape: prima - SOR - e despre
cum sa obtineti o imagine buna asupra imprejurimilor; a doua - TED -
e despre gisirea indiciilor din imagine, aici fiind punctul unde chiar
incepe distractia.

S-Forma

Cind aveam paisprezece ani, l-am anuntat pe tatal meu ca plinuiam

sa merg impreund cu prietenii mei in drumetie cu cortul la Brecon
Beacons in vara aceea. Imi amintesc foarte bine cum tata imi punea
intrebari de parca ma scosese la tabld, incercand totodata sa evalueze
cit de hotarat eram. Odati ce a inteles cd excursia noastrd urma si aibi
loc, s-a hotdrat sa o sprijine, astfel incat sa-i dea ghes mai degraba spre
succes, decat spre esec. Am deschis harta oficiala a lantului muntos
central Brecon Beacon din Tara Galilor, publicata de serviciul britanic
de cartografie, Ordnance Survey, pe care o cumparaseram cu prietenii

03 In engleza, ,pune in ordine”. (n. red.)



mei, si i-am aridtat pe unde plinuiam si mergem. Inci rad in sinea mea,
cand ma gandesc la traseul pe care i l-am aratat. Era o linie aproape
dreapta de la prima tabard, mergind in susul versantului sudic aproape
vertical al masivului Pen y Fan, cel mai inalt punct din sudul Marii
Britanii. Era un traseu care ignora in intregime céririle existente si care
era - sunt bland cu mine cind spun asta - atat prostesc, cat si imposi-
bil. (In apirarea mea, trebuie si spun ci, desi cu un traseu absurd, locul
ales era practic o momeald. Tatdl meu apucase sd cunoascd foarte bine
muntii Brecon Beacons, pe vremea cand era ofiter al serviciilor spe-
ciale de aviatie. Oricit de nesdbuit i s-ar fi parut planul in ansamblu,
stiam cd-i va fi greu sd reziste tentatiei de a se implica.)

Tata a fost rabdator si mi-a sugerat sa ma uit la curbele de nivel
de pe hartd, apoi s-a dus afard, a sapat putin in curte si a construit
un soi de machetd din paméant a muntilor pe care plinuiam sa-i ur-
cam. Cateva sdptamani mai tarziu, patru tineri de paisprezece ani
au coborit in sigurantd de pe varful Pen y Fan, pani la punctul de
intdlnire cu masina tatilui meu, parcatd lingi sosea, la departare de
cativa kilometri. Multumita grijii cu care tata imi explicase impor-
tanta formei terenului, am fost intampinati cu ceai si ciocolata Mars,
nu cu elicoptere si echipe de reporteri. Nu stiam inca pe atunci ca
imi facuse introducerea in modul fundamental in care se analizeaza
un peisaj, pe care il cunosc si il aplica toti cei care merg la limita ris-
cului pe munte - de la militarii din fortele speciale si pini la nomazi.

[nainte de aceasti drumetie intelesesem intr-un mod teoretic,
ca de lectie de geografie predata la scoald, ce insemnau curbele de
nivel de pe o harta. Dupd aceastd aventura de cinci zile in care am
mers cu cortul pe munte, mi-am dat seama cét este de important sa
te familiarizezi perfect cu formele muntilor. Avea sd mai dureze un
deceniu cel putin, pind am inceput sa apreciez indiciile mai subtile
ale formele de relief deluroase. Acum sunt antrenat sa pot merge ki-
lometri intregi in siguranta, pe ceatd densd, fard instrumente de ori-
entare si raportandu-ma mai ales la forma terenului.

Primele piese de care vi folositi in rezolvarea unui puzzle sunt cele
mari. Gisiti relieful inalt, varfurile, crestele, raurile si eventualele
coaste de litoral, si va familiarizati cu dispunerea si orientarea lor.
Apoi incercati sa identificati fortele care au creat formele de relief pe
care le vedeti si directia actiunii lor. In linii mari vorbind, cele mai
multe peisaje vor revela un teren modelat prin actiunea apei - marea
sau oceanul, raurile sau ghetarii - si, intr-o mai mica masura, prin
actiunea vantului.
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Desi studierea terenului in acest mod suni ca un proces vag,
e departe de a fi asa. Odatd ce ati stabilit ca o vale a fost sdpatd de
un ghetar aflat in miscare dinspre nord spre sud, puteti sa intelegeti
nu numai de ce profilul viii este in forma de U, ci si cum a aparut
aproape fiecare scobiturd, movili si crevasa.
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Roci mutonate

Roca mutonati este o formatiune de piatra care nu-si reveleaza caracte-
risticile decét dupa ce ati intuit directia in care a ,curs” ghetarul. Aceste
roci au o laturd netedd in amonte (stoss), adica directia din care a alune-
cat ghetarul, si un aspect mult mai neregulat pe latura dinspre aval (/ee),
in care se deplaseaza ghetarul.

La o scard mai mica, ,striatiile” sunt zgarieturi lasate de un
ghetar care a tras cu el o rocd peste suprafata alteia. Fiecare dintre
aceste zgarieturi poate servi drept busold. Odata ce ne-am dat seama
cum a alunecat ghetarul in fiecare zona, putem folosi acea parte de
istorie pentru a ,citi” dealurile si rocile.

Daci va aflati intr-o vale de rau, unul dintre lucrurile elementare
pe care le aveti de facut este sd vd dai seama atit de alinierea generala
a raului, cit si de directia in care curge apa. Exista multe comunitati in
lume, din Asia de Sud-Est pani in America de Sud, care folosesc cursul
unui rau si directia curgerii apei ca reper principal de orientare. Chiar
si mai aproape de casi, tot e important sd rimaneti atenti la aceste indi-
cii. Desigur cd apa curge intotdeauna la vale, ceea ce uneori adaugi
cam putin la imaginea de ansamblu, dar tot poate fi util. Regiunea
Dartmoor este o formatiune muntoasa din granit care contine cinci
mari corpuri de apd; directia de curgere a apei din fiecare va va ghida
citre marginea zonei mlidstinoase.
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Striatii

Asigurati-va cd stiti dacd un rau curge intr-o singurd directie sau daca
este influentat de maree. Stiu un cuplu din Sussex care a urmat cur-

sul unui rdu pana la un local unde si ia pranzul. Cei doi au traversat un
pod dupd pranzul lor prelungit, apoi au continuat ,,sd urmareasca raul”.
Din ce in ce mai derutati, au dat vina pe paharele cu vin baute, vaziand
ca tot recunosteau mare parte din peisaj. Venise refluxul si raul curgea
invers. Cel mai bun indiciu al influentei mareelor este cat de aproape
va aflati de coasta, iar un altul este acela cd, daca vedeti barci ancorate
paralel cu malul, toate cu fata in aceeasi directie, atunci raul curge pro-
babil intr-un singur sens. Orice comandant de vas cu capul pe umeri isi
va ancora ambarcatiunea cu prova spre amonte.

Uneori ati putea fi tentati sd credeti cd mergeti printr-o zona
plata si lipsitd de orice forme de relief. Nici vorba. Nicaieri pe
Pamant terenul nu e plat si fara relief. Existd un motiv pentru care
mesele de snooker sunt scumpe: greu gisesti un teren perfect ne-
ted. Am traversat cimpii vaste, pe care initial le-am crezut lipsite de
semne distinctive, in Sahara libiana, dar in perceptia tuaregilor no-
mazi care ma insoteau, traversam un peisaj bogat si variat. Tuaregii
puteau sd parcurga distante lungi pe jos, folosindu-se de o serie de
repere pe care eu le puteam vedea doar cand imi erau ardtate. Am re-
alizat curiand cd metoda lor de a ajunge din punctul A in punctul B se
baza pe capacitatea de a recunoaste forma peisajului. Forma dealuri-
lor si a muntilor, forma uedurilor, forma dunelor, forma rocilor...

Daca nu puteti distinge forme de relief, dar stiti ca trebuie si
fie acolo, undeva, solutia este sd mergeti mai la indltime. Peisajele
cele mai dificile pe care le-am intilnit vreodatd, din punctul de
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vedere al citirii semnelor distinctive, sunt desertul si jungla. Desertul
e infinit mai usor de citit din varful unei dune - chiar si de pe camila
devine mai usor. In jungli, vederea de pe un varf de deal e sacro-
sanctd, pentru ca vizibilitatea se reduce drastic in vaile padurilor
tropicale. Acelasi principiu se aplica si mai aproape de casa: mergeti
mai sus, daca trebuie.

Este o sceni in comedia clasica ficutd de BBC, Blackadder Goes
Forth, in care generalul Melchett, jucat de Stephen Fry, desface o
harta a caimpului de luptd din Primul Razboi Mondial, se apleaca
deasupra ei si ricneste: ,Doamne, aici e un pustiu gol si fara pic de
relief, nu-i asa?”

Asistentul lui, cdpitanul Darling, se uita la foaia goald de hartie
si raspunde: ,Pe verso, sa trditi!”

Am vazut ocazional si hirti care sunt aproape in intregime
albe sau harti marine pe care nu se vede decat un albastru. Ceea ce
aratd limitele cartografiei, nu omogenitatea suprafetei Pamantului.
Chiar si cele mai bune hirti omit intentionat aproape toate detali-
ile unui peisaj. Priviti hirtile ca pe un mijloc ajutitor bun, cand vi
trasati in linii mari imaginea initiala, dar nu faceti greseala multor
drumeti, de a crede ca harta va spune tot ce puteti vedea in jurul
vostru. Inci n-am gisit o hartd care si redea fidel alura unui profil
de creasta.

Odata ce ati studiat infdtisarea terenului din jurul vostru, ur-
mitorul pas este si-l parcurgeti cu mintea. Incercati si vi faceti o im-
presie despre succesiunea reperelor, a terenului si a pantelor. Pentru
o intelegere mai profunda a acestui proces, vi invit si petrecem cé-
teva momente cu colonelul Richard Irving Dodge, care a adunat trei-
zeci si trei de ani de experientd lucrand aldturi de nativii americani
in secolul al nouidsprezecelea. In pasajul de mai jos redi istorisirea
unui batrin ghid comans, pe nume Espinoza, explicind cum erau in-
vatati tinerii sa facd o incursiune intr-un teritoriu necunoscut:

,ODbiceiul era ca barbatii mai in varsta si-i adune pe
bdieti la instructie cu citeva zile inainte de timpul stabilit
pentru a porni.

Odata ce toti se asezau in cerc, se scotea un manunchi

de bete marcate cu crestdturi, care semnificau zilele.

Incepind de la batul cu o singuri crestiturd, un bitran
desena cu degetul pe pamant o hartd grosolanai, care ilus-

tra calatoria primei zile. Raurile, dealurile, viile, rave-

nele, ochiurile de apa ascunse, toate erau indicate prin

legaturd cu repere proeminente si descrise cu grijd. Cand



